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Vorname  .......................................................  Name  ..............................................

Zur Verfügung stehende Zeit:

Stunden/Woche Stunden/Monat

.......................................................................   ........................................................

Auto vorhanden: 	 Ja 	 Nein

Kilometer-Angabe zur Disponibilität:

 3 km um den Wohnort 	 gesamt München

 6 km um den Wohnort 	 München und Umgebung

 10 km um den Wohnort 	 Sonderfahrten

Aktivitäten die ich bereit bin zu tun:

 Begleitdienste (z.B. zum Arzt oder zu anderen Terminen)

 Hilfe in Haus und Garten

 Betreutes Wohnen zu Hause - ‚Daheim nicht allein‘

 Alltagsbegleiter *

  Familienpflege/Haushaltshilfe (z.B. bei Erkrankung des haushaltführenden 
 Elternteils bzw. bei Schwangerschaft und Geburt)

 Kinderbetreuung und Babysitten

 „Kinderpark“ für Kinder von 2–4/4–6 Jahren (2 oder mehrer Kinder)

 Andere Aktivitäten:  ............................................................................................

  ............................................................................................................................

*  Im Mittelpunkt steht dabei die Unterstützung zur weiteren eigenständigen und selbstbestimmten Lebensführung. Die 
notwendigen Hilfen und Dienstleistungen werden ganz individuell koordiniert und organisiert.

Verfügungsinformationen  
aktiver Veriensmitglieder


	Vorname: 
	Stunden/Wo: 
	Name: 
	Stunden/Mo: 
	Andere Aktivitäten 1: 
	Andere Aktivitäten 2: 
	Auto J: Off
	3 km: Off
	Begleitdienste: Off
	Alltagsbegleiter: Off
	Kinderpark: Off
	gesamt: Off
	6 km: Off
	Haus und Garten: Off
	Familienpflege: Off
	Andere: Off
	M und U: Off
	10 km: Off
	Betreutes Wohnen: Off
	Kinderbetreuung: Off
	sonderfahrten: Off
	Auto N: Off


